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C’était (pas) mieux avant

Un roman tendre et dréle pour les ados
Par Pierre Della Valentina
Collection : Romans

Un grand saut dans les années 90... a Strasbourg !

Que se passe-t-il quand un ado d'aujourd’hui, en pleine crise avec sa mere, se retrouve propulsé
dans les années 1990 ?

C'est I'aventure étonnante et pleine d’humour que propose Pierre Della Valentina dans son
premier roman, C'était (pas) mieux avant.

Alexandre, 15 ans, vit avec sa mere, divorcée et fragile. Leur quotidien est rythmé par des disputes
qui se terminent toujours par la méme phrase :

« A mon époque, ¢a ne se passait pas comme ca ! »

Jusqu’au jour ou, apres un nouvel affrontement, le jeune garcon se retrouve projeté... en 1995 !
Entre rencontres, découvertes et clins d'ceil aux références cultes des 90’s, Alexandre découvrira par
lui-méme si, vraiment, « c’était mieux avant ». Mais derriére ce voyage initiatique se cache aussi une
mission bien plus périlleuse gu'il ne I'imaginait.

Un roman trans-générationnel qui rapproche ados et parents

Avec un style vif et plein de sincérité, Pierre Della Valentina réussit le pari de parler autant aux
jeunes lecteurs qu’a leurs parents.

Papa d’'une adolescente de treize ans, il connait bien les frictions et les incompréhensions entre
générations... et les transforme ici en une histoire dréle, tendre et universelle.

A propos de I'auteur

Pierre Della Valentina vit et travaille a Strasbourg, ou il exerce comme kinésithérapeute et
ostéopathe.

Né en 1980, il a grandi en Alsace avec la culture des années 80 et 90 : les cassettes audio, les
téléphones a cadran, les baskets fluorescentes, les jeux vidéo d’arcade... autant de souvenirs qui
infusent dans son roman et recréent I'atmosphére d'une époque encore proche mais déja

« vintage ».

Devenu pere, il se trouve confronté aux mémes défis que tous les parents d’ados :
incompréhensions, dialogues de sourds, mais aussi complicité et émerveillement. Ce quotidien est sa
plus grande source d'inspiration : C’était pas mieux avant est né de ses échanges (parfois vifs !) avec
sa propre fille, et de sa volonté de batir un pont entre deux générations qui s'observent souvent de
loin.

Pour lui, I'écriture est une maniere de faire dialoguer les ages de la vie : le parent qui se souvient,
I'enfant qui réve, et I'ado qui cherche sa place. Ce premier roman ouvre un univers ou humour et
émotion se croisent, avec pour fil rouge une conviction : chaque époque a ses forces et ses fragilités,
et c’est dans la rencontre entre elles que I'on grandit.



La Californie

A T'automne 2021, Philippe Monnier crée les Editions La Californie, en Alsace, pour publier des
ouvrages qui ouvrent les yeux et |'esprit.

Pourquoi la Californie ? La Californie symbolise un idéal, une ouverture d'esprit, une volonté
pugnace de penser autrement.

« C'est cet esprit de liberté que nous choyons aux Editions La Californie : étre inventif, aborder les
problématiques avec un regard nouveau et offrir des ouvrages uniques et pertinents. »

La ligne éditoriale de cette maison d'édition atypique fait |la part belle a :

- La littérature jeunesse avec la collection «Animuchachos» qui met en valeur I'amitié, la
bienveillance... et la rigolade ! :

- Le développement personnel avec la collection «Les livres qui font du bien» (alimentation,
réflexion, ouverture d’esprit, santé...) ;

- Les Alsatiques (fictions en rapport avec I'Alsace) ;

- Les biographies d’'entreprises et d'institutions pour créer une mémoire collective passionnante et
durable.

Le positionnement des Editions La Californie est fondé sur un angle de vision inédit, la qualité des
publications, la subtilité et l'originalité des récits. Avec un (grand) petit plus : la valorisation des
auteurs et artistes alsaciens et locaux, afin de mettre en lumiere de vrais talents.

Informations techniques

Livre broché

Cible : pré-ados, ados et adultes
ISBN : 978-2-493618-22-1

188 pages

Format : 148 x 210 mm (A5)
Prix : 15-€
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Editions La Californie - Editeur de talents en Alsace (Saint-Louis, Mulhouse,
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